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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год является 

организационным механизмом реализации ООП СОО и приложением к 

основной образовательной программе среднего общего образования.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает:  

 план организации деятельности ученического сообщества, в том числе 

ученических классов;  

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, консультации по предметам);  

 план воспитательных мероприятий. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных 

особенностей и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности и направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования.  

Основой формирования плана внеурочной деятельности на 2022-2023 

учебный год являются следующие нормативные документы и инструктивно-

методические материалы. 

Федеральный уровень 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012г. №273  

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 года № 996-р.  

- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19), утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 № 16. 

- Постановление           Правительства          Российской         Федерации  

от  26  декабря  2017  года  №  1642  «Об  утверждении  государственной  

программы  Российской Федерации «Развитие образования» (ред. от 

15.03.2021).  

- Постановление       Главного     государственного       санитарного     

врача  Российской   Федерации   от   28   сентября   2020   года   №   28   «Об   

утверждении  санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к  организациям  воспитания  и  обучения,  

отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодёжи  (срок действия до 01.01.2027)».  
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- Постановление     Главного    государственного     санитарного     врача   

РФ  от  28  января  2021 г.  N 2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  

СанПиН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

- Примерная  программа  воспитания  (одобрена  решением  федерального  

учебно-методического       объединения     по    общему     образованию,      

протокол  от 02 июня 2020 г. № 2/20). 

Инструктивные и методические материалы 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования  

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18 августа 2017 г. № 

09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности» 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 7 мая 2020 г. № ВБ-976/04 “О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий” 

Региональный уровень 

- Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314) 

 - Постановление         Правительства          Белгородской          области от 

30 декабря 2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной программы  

Белгородской   области   «Развитие   образования   Белгородской   области»   (в   

ред.  постановления Правительства Белгородской области от 28.12.2020 № 616-

пп). 

 Школьный уровень  

 Устав МБОУ «Большехаланская СОШ»;  

 Основная образовательная программа среднего общего образования  

МБОУ «Большехаланская СОШ»; 

 Календарный учебный график МБОУ «Большехаланская СОШ» на 2022-

2023 учебный год 

 Локальные акты МБОУ «Большехаланская СОШ» 

При проектировании внеурочной деятельности при получении среднего 

общего образования МБОУ «Большехаланская СОШ» учитывает следующие 

основные положения:  

1. Взаимосвязь содержания урочной и внеурочной деятельности. 

 2. Направленность внеурочной деятельности на формирование 

универсальных учебных действий (УУД).  

3. Обязательность внеурочной деятельности.  

4. Опора на опыт внеурочной занятости детей в МБОУ «Большехаланская 

СОШ».  

5. Изучение потребностей, интересов школьников и их родителей во 

внеурочной деятельности. 

Механизм конструирования модели внеурочной деятельности: 



4 

1. Администрация МБОУ «Большехаланская СОШ» проводит анализ 

ресурсного обеспечения и определяет возможности для организации 

внеурочной деятельности.  

2. Классный руководитель проводит анкетирование среди родителей 

(законных представителей) с целью: 

 - получения информации о направлениях и еженедельной временной 

нагрузке обучающихся в объединениях/центрах/учреждениях дополнительного 

образования, учреждениях культуры и спорта (в том числе негосударственных);  

- знакомства родителей (законных представителей) с возможностями 

образовательного учреждения по организации внеурочной деятельности 

обучающихся (примерным планом внеурочной деятельности; программами 

кружков, секций, объединений; планируемыми результатами внеурочной 

деятельности обучающихся); 

 - получения информации о выборе родителями (законными 

представителями) предпочтительных направлений и форм внеурочной 

деятельности детей. 

 3. Полученная информация является основанием для выстраивания 

индивидуального маршрута ребенка во внеурочной деятельности, 

комплектования групп (кружков, секций и др.), утверждения плана и 

составления расписания внеурочной деятельности обучающихся с учетом 

возможностей образовательного учреждения и учреждений дополнительного 

образования.  

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в МБОУ 

«Большехаланская  СОШ» определена оптимизационная модель, 

предполагающая использование внутренних ресурсов образовательного 

учреждения. В реализации плана внеурочной деятельности принимают участие 

педагогические работники школы. 

План внеурочной деятельности МБОУ «Большехаланская СОШ» состоит 

из двух частей. Первая – все регулярные внеурочные занятия, которые 

проводятся с четко фиксируемой периодичностью и в четко установленное 

время. Это внеурочные занятия в кружках, факультативах, спортивных секциях 

и т.д. Вторая часть плана внеурочной деятельности представлена 

мероприятиями, включенными в план работы классного руководителя и 

комплексный план воспитательной работы школы. 

Продолжительность одного занятия составляет 40-45 минут (в 

соответствии   с нормами СанПиН 2.4.2 1178-02).  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, 

школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных 

исследований и т.д.   

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются 
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обязательными для финансирования.     

МБОУ «Большехаланская СОШ» реализует курсы внеурочной 

деятельности, которые предлагает родителям (законным представителям) для 

выбора, но общее количество при составлении учебного плана на учебный год 

не превышает предельно допустимую и учитывает преемственность в выборе 

программ внеурочной деятельности и запросы родителей (законных 

представителей). 

План внеурочной деятельности представляет собой совокупность 

отдельных образовательных программ, направленных на учёт и реализацию 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность среднего общего образования 

Организуется внеурочная деятельность на основе взаимодействия всех 

субъектов образовательного процесса через следующие формы: экскурсии, 

кружки, секции, конференции, исследовательскую деятельность, ученические 

сообщества (творческие, научные, интеллектуальные, спортивные, 

краеведческие и т.д.), олимпиады, соревнования, конкурсы, фестивали, мастер-

классы, акции и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве с 

организациями, местным сообществом, социальными партнерами школы, с 

учреждениями культуры и др.и содержит следующие направления по ФГОС 

основного общего образования: 

Социальное направление: осознанное ценностное отношение к 

интеллектуально-познавательной деятельности и творчеству; сформированная 

мотивация к самореализации в творчестве, интеллектуально -познавательной и 

научно -практической деятельности; сформированные компетенции 

познавательной деятельности: постановка и решение познавательных задач; 

нестандартные решения, овладение информационными технологиями (поиск, 

переработка, выдача информации); развитие познавательных процессов: 

восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения; способность 

обучающихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать 

свою образовательную траекторию. 

Направление представлено классными часами «Разговоры о важном» 1 

час в неделю. Программа рассчитана на изучение в 10 и 11 классах, всего 68 

часов за два года обучения. 

Факультатив «Мир вокруг меня» в 10 и 11 классах  в объеме 1 час в 

неделю направлен на способность обучающихся самостоятельно продвигаться в 

своем развитии, выстраивать свою образовательную траекторию. 

Общекультурное направление: овладение знаниями (об общественных 

нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной 

реальности и повседневной жизни; сформированные позитивные отношения 

школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, 

мир, знания, труд, культура), сформированное ценностное отношение к 
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социальной реальности в целом; достижение учащимися необходимого для 

жизни в обществе, социуме социального опыта, получение школьником опыта и 

навыков самостоятельного социального действия; сотрудничество, 

толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность; умение 

коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение 

социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного 

и межкультурного общения; ценностное отношение к окружающей среде, 

природе; людям; потребность природоохранной деятельности, участия в 

экологических инициативах, проектах, социально-значимой деятельности. 

Общекультурное направление  представляет кружок «КВН» 1 раз в 

неделю по 2 часа в 10 и 11 классах. 

Для обучающихся, посещающих занятия в структурном отделении 

дополнительного образования школы, организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других 

образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

может сокращаться при предоставлении родителями (законными 

представителями) обучающихся, справок указанных организаций.  

Также в плане внеурочной деятельности заложены модули классного 

руководителя (классные часы, экскурсии, патриотическое воспитание, 

сохранение здоровья, коллективные творческие дела, участие в конкурсах, 

олимпиадах, профилактика правонарушений и др). В модуле классного 

руководителя может отсутствовать расписание занятий внеурочной 

деятельности, так как занятия (мероприятия) проводятся в свободной форме, с 

учётом скользящего графика проведения мероприятий, конкурсов, олимпиад, 

спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с группой 

обучающихся, с учётом их интересов и индивидуальных особенностей. 

Образовательная нагрузка несистемных занятий (мероприятий) распределяется 

в течение учебного года. Классный руководитель ведёт учёт всех занятий. Для 

оптимизации занятий внеурочной деятельности и с учётом требований норм 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» эти занятия 

(мероприятия) отсутствуют в сетке расписания занятий внеурочной 

деятельности.  

Внеурочная деятельность организуется также в сотрудничестве с 

организациями, местным сообществом, социальными партнерами школы, с 

учреждениями культуры и др. 

Внеурочная деятельность может быть реализована как в течение учебной 

недели, так и во время каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 
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Учебный план 

 внеурочной деятельности  

обучающихся 10-11 классов 

 МБОУ «Большехаланская средняя общеобразовательная школа 

 Корочанского района Белгородской области»  

                                   на  2022-2023  учебный год 

 

 
Направление развития 

личности  

Наименование 

внеурочной 

деятельности  

Форма организации Количество часов  

10 класс 11 класс 

Социальное  Разговоры о важном Классный час 1 

Мир вокруг меня  Факультатив  1 

Общекультурное Школьная лига КВН факультатив 2 

 

Итого: 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


